
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
步骤 1 您的医生应已向您提供了远距医疗访视的会议链接。 单击会议链接以加入直播间。 
 
步骤 2 此链接将在网络浏览器中打开 Zoom 启用页面。单击“下载并运行 Zoom”以下载 Zoom 应用程序。 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Zoom 患者使用说明 

 如何连接至远距医疗视频预约 
您需要一台带有相机和麦克风的电脑或笔记本电脑* 

确保您的网络连接正常 
位于安静、照明充足且私密的环境 
确保在预约时间前几分钟登入直播间 

*如果您使用智能手机、iPad 或平板电脑，而不是台式机或笔记本电脑，请参阅关于智能手机、iPad 或平板电脑的 Zoom 使用说明 
 

适用于电脑 

如何下载及使用 Zoom 桌面应用程序以进行远距医疗访视 
无需建立 Zoom 账户即可进行远距医疗访视    
 

本资源由 DHHS 医疗资源与服务管理局远距医疗发展办公室的 G22RH20213 号补助项目提供资金支持 



步骤 3 下载 Zoom 应用程序至您的台式机或笔记本电脑。下载完成后，返回 Zoom 启用页面，单击“启用会议”，然后
单击“允许”。 

 
  
步骤 4 在方框内输入您的全名，单击“加入”。 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



步骤 5 Zoom 应用程序将打开，您的供应商将邀请您进入。您将被询问如何加入音频。单击“使用电脑音频加入”以使用
您的电脑喇叭和麦克风。 

 

 
 
现在，您已进入远距医疗视频访视。确保您的音频和视频均已开启（音频和视频图标与下图所示相同）。 

*您的供应商可能已启用了等候室。请等待供应商邀请您进入。  
 


